MINIVOLEJBALOVY KEMP ZDENKA HANIKA
Modul 2

TEMA KEMPU ¢
e Herni ¢innosti navazujici na zakladni dovednosti
e Blok, padova technika, podani
e QOdhalovani a naprava chyb + video rozbor
e Kondicni trénink a pohybové hry

Volejbalova
kademie

ODBORNY GARANT A HLAVNI LEKTOR
e Zdenék Hanik — specialista na u¢eni dovednosti v ramci CVS (projekt Benjaminci a Nadé&je), byvaly trenér
reprezentace CR muzd, mistopiedseda Ceského volejbalového svazu, mistopfedseda Ceského olympijského
vyboru
LEKTORI
e Svatava Hanikovd — trenérka minivolejbalu
e Katefina Kasanova — trenérka minivolejbalu

PRO KOHO JE KEMP URCEN

e Pro absolventy pfedchoziho modulu 1

e Pro zacinajici volejbalisty (orientacné ve véku 9 — 11 let), kteti se chtéji naudit a zdokonalovat se
v pokrocilych dovednostech minivolejbalu

e Prorodice, ktefi se spolecné se svymi détmi chtéji naucit zaklady volejbalu. Pro aktivni rodi¢e s motivaci ucit
sama sebe nebo udit svoje dité

e Pro trenéry, ktefi se chtéji po boku svych svérencl aktivné Gcastnit vyuky a zdokonalit se ve zpUsobech, jak
ucit déti zakladni dovednosti. Zvlasté vhodné pro zacinajici trenéry

MISTO: Sportovni hala Klimeska, Caslavskd 274, Kutna Hora
TERMIN: Sobota 1.3.2025 — nedéle 2.3.2025
STRAVA: Sobota — obéd, velere, nedéle — snidané, obéd

UBYTOVANI: U¢astnici jsou ubytovani dvou a7 étyFlizkovych
pokojich pfimo ve sportovni hale

CENA:

Samotné dité Rodic + dité, nebo vice déti Trenér + dité, nebo vice déti

3.350 K¢ 3.150 K¢ / osoba 3.150 K¢ / osoba

V CENE KEMPU
e 11 hodin aktivniho tréninku pod odbornym vedenim + 1 h video rozbor
e Ubytovani ve dvou az ¢tyflGzkovych pokojich
e Strava (snidané, 2x obéd, vecere)
e ,Ucastnickd medaile“ ve formé metodickych karti¢ek s uéebnim postupem zékladnich volejbalovych
dovednosti
STORNO POPLATKY
e Pfiodhlaseni 1 — 3 tydny pred zahdjenim kempu —50% z ceny kempu
e Pfiodhlaseni méné jak 7 dni pfed zahajenim kempu — 80% z ceny kempu

KONTAKT: Svatava Hanikova, 776 046 349, svatava.h@gmail.com

s

TESIME SE NA VAS!
www.volejbalova-akademie.cz



